ZAVOD ZA ZDRAVSTVENO VARSTVO KRANJ

Gosposvetska ulica 12, 4000 Kranj


Zapisnik sestanka izvajalcev programa primarne preventive SŽO na Gorenjskem – 12. 1. 2010, ZZV Kranj
Prisotni: Erika Povšnar (ZD Kranj), Stanka Ravnik (ZD Bohinj), Marjana Grm (regijski odgovorni zdravnik), Darja Anderle, Monika Koblar (ZD Radovljica), Nataša Bunderla (ZD Bled), Vasiljka Kokalj (ZD Jesenice), Nataša Kavar (ZD Tržič), Alenka Hafner, Nataša Drol Pelko, Marjetka Hovnik Keršmanc, Tanja Torkar (ZZV Kranj)
	Številka
	Obravnavana tema
	Sklepi

	1. 
	Presejalni program Svit
	A. Hafner je predstavila podatke, povezane z delovanjem presejalnega programa Svit.

Program Svit od aprila 2009 poteka na državni ravni. Analiza izvajanja do konca septembra 2009 je pokazala,  da se je na povabilo v program odzvalo 34 odstotkov od 84 375 povabljenih oseb v starosti od 50 do 69 let. Na podlagi izvidov analiziranih vzorcev je 591 oseb opravilo presejalno kolonoskopijo, pri čemer je bilo do konca septembra 2009 odkritih 40 karcinomov debelega črevesa ali danke, 192 napredovalih adenomov, 91 začetnih adenomov in v 55 primerih neneoplastične bolezenske spremembe. 

Ker se v program vključuje premalo oseb, bodo aktivnosti v letošnjem letu usmerjene v povečanje ozaveščenosti najširše javnosti glede problematike raka na debelem črevesu ter pomena presejalnega programa Svit. V komunikacijsko dejavnost na regijski ravni se bodo vključevali ZZV-ji, kot koordinatorji na regijski ravni, ter ZVC-ji. ZZV-ji naj bi v letu 2010 izpeljali tudi strokovna izobraževanja za zdravnike, medicinske sestre, sodelavce ZVC-jev in vodstva ZD-jev. 


	2. 
	Poročilo s sestanka na Enoti za kronične nenalezljive bolezni – CINDI (IVZ, 15.12.2009)
	A. Hafner je poročala s sestanka na Enoti za kronične nenalezljive bolezni IVZ, kjer so bile predstavljene naloge in načrtovane novosti posameznih programov, na katerih naj bi v letu 2010 dejavno sodelovali ZZV-ji. Ti programski sklopi so:
-Nacionalni program primarne preventive srčno –žilnih bolezni

-Presejalni program Svit

-Program za zmanjševanje uživanja soli

-Kakovost subvencionirane študentske prehrane

	3. 
	Preliminarno poročilo o izvajanju zdravstvene vzgoje v regiji (področje ZVC)
	A. Hafner je predstavila grobe preliminarne rezultate o izvajanju zdravstvene vzgoje v regiji za področje ZVC-jev. Analiza je še v začetni fazi, zato bodo končni rezultati predstavljeni na naslednjem sestanku.
Raziskava je bila narejena z namenom, da se predstavi preglednost nad izvajanjem preventivnih programov, izboljša kvaliteta programov, oceni učinkovitost programov. Pričakujemo, da bodo rezultati služili kot izhodišče za nadaljnje načrtovanje programov in racionalno porabo sredstev.



	4. 
	Razno
	T. Torkar je poročala s srečanja izvajalcev NPPPSŽB, ki je bilo 25.11.2009 v Ljubljani, v organizaciji IVZ, center za kronične bolezni CINDI.
M. Grm je poudarila, da je potrebno v zvezi z ugotovitvami in izsledki analiz, ki jih opravljamo, ter z novostmi in problematiko, ki se poraja na področju Nacionalnega programa primarne preventive SŽB, nujno sproti obveščati direktorje zdravstvenih domov.

D. Anderle predlaga, da bi se načrtovana izobraževanja za zdravnike in medicinske sestre v sklopu presejalnega programa Svit izvajala po posameznih zdravstvenih domovih, saj bi se na ta način izobraževanj lahko udeležila večina zdravnikov in medicinskih sester.

Na lokalni ravni že potekajo posamezne aktivnosti v zvezi s programom Svit, ki jih organizirajo sodelavke v ZVC-jih. V. Kokalj je povedala, da se v jeseniški občini za izvedbo promocijskih predavanj že dogovarja z Obrtno zbornico. E. Povšnar je povedala, da bodo v Kranju v sklopu tradicionalnega županovega teka na prireditvi postavili tudi model črevesa.

N. Kavar je povedala, da obiskuje izobraževalni program Centra za kronične bolezni (CINDI) za izvajalce delavnic v ZVC-jih, ki je pri Zbornici zdravstvene nege Slovenije verificiran kot specialno znanje. Program trenutno obiskuje 26 udeležencev, od tega 3 iz Gorenjske. Prisotne na sestanku so izpostavile problem, da pa upoštevanje specialnih znanj pri razvrščanju diplomiranih medicinskih sester v plačne razrede ni sistemsko urejeno.

Izročke predstavitev si lahko ogledate na spletni strani ZZV Kranj (http://www.zzv-kr.si/Content.aspx?page_id=65 ).


Kranj, 1. februar 2010
Sestanek se je začel ob 12. uri  in trajal do 14.30 ure. 

Sestanek vodila: Alenka Hafner
Zapisala: Tanja Torkar
