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V mesecu januarju smo za obmocje Gorenjske prejeli 624* prijav nalezljivih bolezni. Najvisja prijavna incidenca je bila
na obmodju upravne enote Jesenice (65/10.000 prebivalcev), najniZja pa na obmocju upravne enote Trzi¢ (9/10.000
prebivalcev). Skupna prijavna incidenca za Gorenjsko je bila 31/10.000 prebivalcev. V istem obdobju lanskega leta smo
prejeli 588 prijav, petletno povprecje pa je 542 prijav.

* V tem $tevilu niso upostevani primeri aidsa, spolno prenosljivih okuzb, tuberkuloze in akutnih respiratornih infektov.
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Slika 1: Stevilo prijavljenih nalezljivih bolezni na Gorenjskem od januarja 2011 do januarja 2012.

Jesenice Kranj Radovljica Skofja Triic SKUPAJ Preteklo Povp.2007/12
Loka leto

Enterokol. - nezn. povar. 65 68 30 14 0 177 145 169
Akutni tonzilitis 77 16 21 38 2 154 85 68
Skrlatinka 8 11 32 15 0 66 14 34
Norice 9 26 8 6 57 55 85
Herpes zoster 11 9 8 0 33 27 22
Akutni faringitis 13 11 2 0 31 18 26
Enterokol. - vir. povazr. 8 12 3 0 25 157 77
Sen 3 5 10 3 0 21 17 18
Lymska borelioza 3 11 1 2 0 17 17 11
Enterok. - bakt. povzr. 2 3 10 0 1 16 21 12
Infekcijska mononukleoza 2 1 1 0 14 7

Druge sepse 0 1 2 0 0 1

Skabies 1 0 1 0 4



Bakterijski meningitis 0 0 0 1 1 2 0 0
Enterobioza 1 0 0 1 0 2 4 3
Sigeloza 0 0 1 0 0 1 0 0
Kronicni virusni hepatitis 0 0 0 0 1 1 1 1
Druge bakt. bolezni - 0 0 0 0 1 1 0 0
neuvrséene

Streptokokna sepsa 1 1 0

Virusni encefalitis - 0 1 0

neopredeljen

Virusni meningitis 0 0 1 0 0 1 1 0
Meningitis - neopredeljen 0 0 0 0 1 1 0 0
Oslovski kaselj 1 0 0 0 0 1 10 3
ATI 0 1 0 0 0 1 1 1
SKUPAJ 204 175 132 99 14 624 588 542
MB/10000 preb. 65 22 37 24 9 31 29 28

Slika 2: Prijavljene nalezljive bolezni v januarju 2012.

RESPIRATORNE NALEZLJIVE BOLEZNI

Januarja smo prejeli 316 prijav poimensko prijavljivih respiratornih nalezljivih bolezni. Prijavna incidenca je bila
16/10.000 in je visja od lanske (10/10.000) in od petletnega povprecja (12/10.000). Najpogosteje smo zabeleZili akutni
tonzilitis (154 prijav).

Stopnja obolevanja zaradi akutnih prehladnih obolenj v Sloveniji je priblizno 1300/100.000 prebivalcev in je niZja kot v
lanskem letu v tem casu, v skoraj vseh slovenskih regijah in tudi na Gorenjskem se Ze pojavlja gripa. Je pa obolevnost
zaenkrat tako v Evropi, kot tudi v Sloveniji $e nizka in se ocenjuje v Sloveniji, da za gripo oboleva 10/100.000 ljudi. Letos
krozi virus influence A H3.

Obravnavali smo primer oslovskega kaslja pri 19 letni srednjesolki, ki je bila popolno cepljena. Izvedli smo preventivne
ukrepe za preprecevanje Sirjenja v Soli.

CREVESNE NALEZLJIVE BOLEZNI

Prejeli smo 220 prijav ¢revesnih nalezljivih bolezni. Prijavna incidenca je bila 11/10.000 in je niZja od lanske (17/10.000)
in petletnega povprecja (13/10.000). Izmed vseh ¢revesnih nalezljivih obolenj je bil najpogosteje prijavljen enterokolitis
neznanega povzrocitelja (177 prijav).

Obravnavali smo primer Sigeloznega enteritisa pri potnici, ki je pred obolenjem 4 mesece potovala po Indiji.

TRANSMISIVNE NALEZLUJIVE BOLEZNI
Transmisivne nalezljive bolezni so bile v primerjavi s prej$njimi meseci v upadu. Prijavna incidenca je bila 1/10.000.
Prejeli smo 17 prijav lymske borelioze.

OSTALE NALEZLJIVE BOLEZNI

Obravnavali smo primer kroni¢nega virusnega hepatitisa B pri 58 letnem moskem, ki je umrl zaradi hepatocelularnega
karcinoma. Obravnavali smo primer legionelne pljucnice pri 79 letnem moskem s kroni¢no boleznijo. Moznost vzroka
okuzbe nam kljub epidemioloSkemu anketiranju ni uspelo ugotoviti.

ANTIRABICNA AMBULANTA

V antirabi¢ni ambulanti smo v januarju obravnavali 16 oseb, ki so jih poSkodovale znane Zivali. Pri eni osebi smo priceli s
cepljenjem proti steklini.

Vse zdravnike pozivamo, da v antirabic¢ni dispanzer dosledno napotijo vse, ki so jih poskodovale toplokrvne Zivali. V
nujnih primerih izven delovnega ¢asa smo dostopni za strokovno javnhost na GSM 051 663 348.



Razno: Akcija cepljenj proti klopnemu meningoencefalitisu na Gorenjskem v letu 2012

Klopni meningoencefalitis (KME) je najpogostejsa virusna bolezen osrednjega ZivCevja v Sloveniji. V Sloveniji je v letih 2000-2011
zbolelo povprecno 250 oseb na leto (incidenca 12,5/100.000 prebivalcev). Slovenija spada poleg Litve in Estonije med drzave z
najvecjo obolevnostjo zaradi KME in z eno najnizjih precepljenosti (cepljenih je 12% prebivalcev). V Avstriji, kjer se je delez
precepljenega prebivalstva proti KME 87%, je incidenca bolezni le 1/100.000 prebivalcev. Obolevnost zaradi KME je v Sloveniji
najvi$ja na Gorenjskem, saj zboli povpreéno 60 oseb letno (incidenca 30/100.000 prebivalcev), najve¢ na obmodju upravne enote

Skofja Loka (26 oseb letno, incidenca bolezni 50/100.000 prebivalcev).

V sosednji Avstriji so leta 1981 so priceli s programom osvescanja in sofinanciranja cepljenja proti KME, ki je potekal v vsej drzavi. Z
visokim delezem precepljenega prebivalstva so dosegli velik upad stevila obolelih, tako da sedaj oboleva letno v celotni Avstriji
tolik$no tevilo ljudi, kot pri nas na Gorenjskem. V Nemdiji in Svici zavarovalnice krijejo stroske cepljenja v rizi¢nih obmocgjih drzave.
Na Finskem je od leta 2006 cepljenje brezplacno za prebivalce Aland otokov, kjer je obolevnost zelo visoka. V Latviji program
cepljenja proti KME poteka od leta 1998, ko so s financno pomocjo dobrodelnih organizacij in drzave cepili 75% otrok starih do 18
let, ki so Ziveli na ogrozenih obmogcjih, in s tem drasticno znizali obolevnost za KME.

V Zavodu za zdravstveno varstvo Kranj smo obolevanje zaradi KME prepoznali kot pomemben javno-zdravstveni problem v regiji. V
svojem programu smo si zadali cilj, da pove¢amo precepljenost prebivalstva vsaj za 5% na leto. Od junija 2010 do novembra 2011
je potekala akcija cepljenj skupaj s humanitarnim drustvom Lions Brnik. Izvedli smo 603 brezplacnih cepljenj otrok iz Osnovne Sole
Davorina Jenka iz Cerkelj na Gorenjskem in iz Osnovne Sole iz Poljan. Izbor otrok za cepljenje je opravilo vodstvo obeh 3ol in je
sledil nacelu socialno Sibkejse ali Stevilcnejse druZine. Cepljenje smo izvajali v prostorih osnovnih $ol z namenom lazje dostopnosti.
Odziv Sole in starsev cepljenih otrok je bil zelo pozitiven.

Letos smo se odlocili za Sirso akcijo z namenom, da bomo cepljenje priblizali vsem prebivalcem bolj ogrozenih obmocij v regiji. Za
600 otrok iz socialno Sibkejsih druzin oz. stevilcnejsSih druzin smo zagotovili povsem brezplacno cepljenje z dvema dozama cepiva.
Nabor otrok, ki bo delezen brezplacnega cepljenja smo prepustili strokovnim delavcem osnovnih Sol. Poleg tega pa smo na
cepljenje po zniZani ceni povabili tudi vse ob¢ane. Akcijo bomo izvedli ob pomoci Mestne obcine Kranj, Obéine Skofja Loka, Obcine
Ziri, Obcine Gorenja vas-Poljane , Obcine Zelezniki, Obcine Cerklje, Lions kluba Brnik, Lions kluba Skofja Loka, Lions Kluba Kranj.

Urnik akcij cepljenja proti klopnemu meningoencefalitisu (KME) na Gorenjskem.

Datum Kraj Ura

4.2.2012 Ziri- Osnovna $ola 8-12.ure
11.2.2012 Gorenja vas- Osnovna Sola Ivana Tavcarja Gorenja vas 8-12.ure
18.2.2012 Skofja Loka- Osnovna $ola Skofja Loka mesto 7-13.ure
3.3.2012 Kranj- Zavod za zdravstveno varstvo Kranj 7-14.ure
10.3.2012 Ziri- Osnovna $ola 8-12.ure
17.3.2012 Zelezniki- Osnovna $ola 8-12.ure
24.3.2012 Gorenja vas- Osnovna Sola Ivana Tavcarja Gorenja vas 8-12.ure
31.3.2012 Kranj- Zavod za zdravstveno varstvo Kranj 7-14.ure
14.2.2012 Skofja Loka- Osnovna $ola Skofja Loka mesto 7-13.ure
21.4.2012 Zelezniki- Osnovna $ola 8-12.ure
5.5.2012 Cerklje- Osnovna Sola Davorina Jenka Cerklje 8-12.ure
9.6.2012 Cerklje- Osnovna Sola Davorina Jenka Cerklje 8-12.ure

Z akcijo cepljenja zelimo vkljuciti in cepiti ¢im vec prebivalcev Gorenjske. Nas skupni slogan je »Pravocasno poskrbim, da za KME
ne zbolim«.
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